Brottningens historia

Dagens brottning ar en modern variant
av gamla tiders envig mellan tva kam-
par och sporten har en stolt historia. En
5 000 ar gammal staty fran det sumeris-
ka riket i Asien visar tva brottare i kryss-
tagskoppling och strax sdder om Kairo
har man funnit malningar pa klippgravar
med 6ver 200 bilder pa brottare som tar
olika grepp.

Brottning &r en sport som har funnits se-
dan urminnes tider.

Brottning fanns med pa pro-
grammet i det antika Greklands
olympiska spel pa 500-talet fére
Kristus.

Den moderna brottningen utfor-
mades fran mitten av 1800-talet
och framat. | Frankrike skapade
Jean Broyasse den grekisk-ro-
merska stilen dar grepp under
midjan ar forbjudna. | framst

g Y UsA utvecklades fristilen  dar
| fristil &r det till skillnad fran grekisk-romersk stil 3ven grepp med benen &r tillat-
tillatet att brottas med benen. na.

Brottning fanns med pa de férsta moderna olympis-
ka spelen i Aten 1896, da med endast en viktklass.
Dessa utokades efterhand och mellan aren 1969 och
1996 tavlade man i tio viktklasser.

Numera finns sex viktklasser pa det olympiska pro-
grammet. Grekisk-romersk stil: 59, 66, 75, 85, 98 och
130 kilo. Fristil herrar: 57, 65, 74, 86, 97 och 125 kilo.
Damer brottas endast i fristil. Deras sex viktklasser
ar: 48, 53, 58, 63, 69 kilo och 75 kilo.

Brottning ar Sveriges framsta olympiska idrott ge-
nom tiderna. Hittills har svenska brottare hemfort 86
olympiska medaljer, varav 28 guld, 27 silver och 31 . 7
brons. . :

Det internationella brottningsforbundet heter sedan Mikael Ljungberg ar senaste
2014 United World Wrestling och forkortas UWW. Det Svensk som tagit OS-guld i

bildades som FILA 1921 och har sitt sate i Lausanne brottning.Han vann 97-kilos-
i Schweiz. klassen i Sydney 2000.




